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        永續新行動，傳承好滋味  

龜甲萬和你一起Go!
壹、計畫目的

    健康、品質與美味是龜甲萬產品追求與堅持的理念，三十年來企業除了在這些方面不斷努力外，亦透過龜甲萬盃料理比賽及其相關的活動，不斷地訴求綠色安心的在地食材和台灣美食文化的發揚，除提供了國內餐廚界人員一個交流觀摩的平台，更在不同的台灣餐飲發展歷程中，引領了餐飲思想與潮流！至今環境改變，氣候變遷已對人類的生活產生明顯的影響，積極的永續行動已是刻不容緩的事情，因此2020年的龜甲萬盃料理比賽及其相關的活動，將以積極、全面參與的行動引導學校及餐廚業界落實永續和文化傳承的作為。希望能夠讓消費者和活動參與者深入關注永續議題的內涵，選擇對於健康地球、下一代、動植物都友善，同時也是可以永續發展，快速再生且降低耗能與污染的食物，達到緩解地球暖化危機的效果並成為一位積極的改變者和行動者。
    本合作計畫案的目的：

一、持續推動龜甲萬盃烹飪比賽，建立公正權威的品牌廚藝競賽典範。

二、深化消費者和活動參與者對永續食物議題內涵的了解，並有積極的行動。
三、傳承台灣傳統美食的好滋味與文化。
四、推展龜甲萬卓越領先潮流的品牌形象。
五、提供統萬餐飲市場相關行銷策略資訊。
六、推動綠色廚藝小尖兵研習營，致力學童食育教育，發揚良好社會責任。
貳、計畫內容

  (一) 料理比賽：
      為推動綠色永續飲食的落實及台灣美食滋味的傳承，2020第十六屆龜甲萬盃料理比賽，將著重於以下重要行動的表現：
＊食材的溯源。
＊低碳的里程和烹調方式。
＊惜食不浪費。
＊傳統美味新面貌。
比賽將由廚藝比賽作品、製作理念的公開說明及永續行動的符合度三個部分進行評分。並且改變過去複雜的展台呈現，比賽者將作品直接擺放於主辦單位佈設好的展桌。
【學生組簡章】
2020年第十六屆龜甲萬盃國際料理比賽—學生組
比賽主題：一魚兩吃

比賽方式和日期：學生組分為高中高職組及大專校院以上學生組

(1) 第一階段：參賽者可以常見的台灣養殖魚類為主材料變化型態運用， 其中一個菜餚是味道不變，型態可改變的紅燒魚料理，另一個菜餚則為自創魚料理。可搭配其他蔬果或副材料呈盤展現，以兩人份為準，材料的選購和烹調請注意符應綠色永續的原則。比賽的菜餚製作拍成照片，照片中要同時呈現菜餚內所使用的龜甲萬產品，詳細、準確地書寫菜餚材料、作法（參照附件表格），於109年5月12日(星期二) 前E-mail到40513015@stu.nkuht.edu.tw，將選出高中高職學生組24組，及大專以上校院學生組12組，由高雄餐旅大學寄出決賽通知書並簡訊告知選手參加決賽。
(2) 第二階段：5月23日（星期六）上午8：00起在高雄餐旅
大學現場比賽。進行過程分為兩部分：
第一部分：食物製作
1. 先於60分鐘內完成照片中菜餚2人份，參賽選手須自己準備所寄照片中菜餚之材料，生熟不拘，可攜入製成品，必須完全符合菜單中所敘寫及照片中所呈現的材料，包括盤飾、菜餚樣式及擺放、餐盤。
           2. 中場休息10分鐘。
           3. 再進行70分鐘現場公佈的比賽菜單及發送的材料製作成2人份的菜餚。製作的過程及方式請符應綠色永續的原則。
           4. 最後將所完成的菜餚其中1人份送至評審室供評審評分。另外一人份則送到由主辦單位佈設好的展示桌上擺放即可。
           第二部分：公開說明菜餚設計和製作的想法
           全部選手完成菜餚製作後將集合到展示廳，由每一組的選手上臺公開說明菜餚設計和製作的想法，將由兩位評審聆聽評分。
注意事項：

1、 材料準備：參賽選手須自己準備所寄1照片中菜餚之材料，生熟不拘，可攜入製成品，但必須完全符合菜單中所敘寫及照片中所呈現的材料，包括盤飾、菜餚樣式及擺放、餐盤。2現場公布的菜餚的材料由大會提供。
2、 餐盤餐具：大會不提供餐盤餐具，請參賽選手自己準備比賽菜餚的所有餐具。
3、 製作份量：每道菜均製作2人份，其中1份將給評審品嚐，1份直接放在由主辦單位佈設好的台面上，不需另作展台佈置。

評分標準:
口味40%、菜餚觀感(刀工、火候)30%、菜餚公開說明表現10%、食材選用及食物製作與比賽主題的符合度15%、衛生及時間掌控5%。

比賽獎金：
1. 高中高職學生組：第一名：獎金4萬元及獎狀
   第二名：獎金3萬元及獎狀
   第三名：獎金2萬元及獎狀
佳作6組：獎金6仟元及獎狀

          參加獎：醬油禮盒、專業書籍及獎狀一份，
          指導老師受贈感謝狀及專業書籍乙冊。
2.大專校院以上學生組：第一名：獎金4萬元及獎狀

 第二名：獎金3萬元及獎狀

第三名：獎金2萬元及獎狀

 佳作3組：獎金6仟元及獎狀
參加獎：醬油禮盒、專業書籍及獎狀一份
指導老師受贈感謝狀及專業書籍乙冊。
＊獎金部分依規定先扣繳10%稅金，本計畫所完成之計畫報告成果(含決賽作品等)之版權歸國立高雄餐旅大學與統萬公司共有。
2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－報名表【學生組】
	參加組別
	□學生組
	學校/科系年級
	學校地址

	
	
	
	

	通訊地址

（資料通知處）
	

	指導老師

(學生組須填寫)
	姓名
	
	手機
	
	E-mail
	

	
	姓名
	
	手機
	
	E-mail
	

	參賽者（1）
	姓名
	手機

(必填，通訊聯絡用)
	E-mail

(必填，通訊聯絡用)

	
	
	
	

	參賽者（2）
	姓名
	手機

(必填，通訊聯絡用)
	E-mail

(必填，通訊聯絡用)

	
	
	
	

	備註
	本比賽第一階段繳交檢附文件資料如下：

    1.報名表

    2.菜餚表格 

3.菜餚照片表單
     ※以上三表請mail到40513015@stu.nkuht.edu.tw
4.學生組請於109年5月12日(星期二)前完成email寄送，並收到”已完成報名”的訊息，才完成報名程序。
5.聯絡電話:0981982850 葉寶元先生



2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－學生組表格
	菜餚ㄧ名稱（紅燒味道）：

	參賽者1姓名
	
	參賽者2姓名
	
	學校單位
	

	本欄位應寫明下列幾項重點：（評選分數15%）
1.主材料生產履歷或溯源 
2.副材料生產履歷或溯源 
3.菜餚製作設計的想法與永續的符合度


	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	調味料
	數量／單位
	調味料
	數量／單位
	調味料
	數量／單位

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	製作過程

	


2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－學生組表格
	菜餚二名稱（自創魚料理）：

	參賽者1姓名
	
	參賽者2姓名
	
	學校單位
	

	本欄位應寫明下列幾項重點：（評選分數15%）
1.主材料生產履歷或溯源 
2.副材料生產履歷或溯源 
3.菜餚製作設計的想法與永續原則的符合度


	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	調味料
	數量／單位
	調味料
	數量／單位
	調味料
	數量／單位

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	製作過程

	


2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－學生組照片表單
	菜餚一名稱：
	自創菜餚名稱：

	參賽者1姓名
	
	參賽者2姓名
	
	學校單位
	

	照片

	照片


	整體照片



所提供之照片應填滿版面並且清晰明亮，以利審查！
附件、個資蒐集告知事項

依據個人資料保護法等相關規定，以下告知事項請台端詳閱： 

※填寫、寄出本表格，即視為已閱讀並同意附件個資蒐集事項告知之內容！
一、告知事項：

1.
蒐集個人資料單位：由統萬股份有限公司(以下簡稱本公司)，委託國立高雄餐旅大學(以下簡稱承辦單位)辦理龜甲萬盃料理比賽 (以下簡稱本活動)，並由承辦單位蒐集個人資料。 

2.
蒐集之目的：學術、行銷。 

3.
個人資料之類別：包括個人資料中之識別類（辨識個人者中之姓名、生日、電話、電子信箱、任職/就學單位）等。

4.
個人資料利用之期間：自台端報名本活動起，至活動使用完畢後六個月內銷毀。

5.
個人資料利用之地區：本公司營運範圍，僅限於台灣、金門、澎湖、馬祖等地區利用，且不會移轉至其他境外地區利用。

6.
個人資料利用之對象及方式：由本公司、承辦單位於本活動之特定目的必要範圍內，依通常作業所必要之方式利用此個人資料。  

7.
依個人資料保護法第三條規定台端得行使之權利及方式：台端得向承辦單位提出申請，以查詢、閱覽、製給複製本；或補充／更正、請求停止蒐集、處理、利用或刪除個人資料內容之一部或全部。（註：參加人申請查詢、閱覽、製給複製本時，將酌收必要成本費用。）

8.  
二、台端填寫個人資料後，以任何方式遞送至本公司收執時，均視為台端已同意其所填寫之個人資料，供本公司、承辦單位於辦理本活動之特定目的必要範圍內處理及利用；此外，台端可自行決定是否填寫相關之個人資料欄位，若台端選擇不願填寫，將無法參加本次活動所提供之相關服務。

三、個人資料安全措施：本公司、承辦單位將依據相關法令之規定建構完善措施，保障台端個人資料之安全。
 【社會組簡章】
       永續新行動，傳承好滋味  

龜甲萬和你一起Go！
2020年第十六屆龜甲萬盃國際料理比賽
主旨：舉辦「2020年第十六屆龜甲萬盃國際料理比賽」－社會組

比賽日期 : 109年5月26日（星期二）。

比賽地點：實踐大學中餐廚房。

比賽主題：黃豆相關製品為主材料，搭配葷素不拘的副材料，設計兩款菜餚。
第一階段：參賽者2人一組，以黃豆相關製品為主材料，搭配葷素不拘的副材料構想，並將龜甲萬系列醬油產品入菜，製作兩道菜餚各2人份，拍成5*7照片，並以word軟體詳細、準確地書寫菜餚材料、份量、作法、菜餚的創意想法，材料的使用及製作過程請符應綠色永續的原則.該內容及設計將列入評分參考.書面資料請於109年5月14日（星期四）前以電子郵件寄到實踐大學beth@g2.usc.edu.tw，收到時會以訊息通知並將選出24組參加決賽。
第二階段：5月26日（星期二）上午7：30起在實踐大學現場比賽，產生前3名及6組佳作。

評選方式:

一、初賽評選方式：由評審團依參賽者所書寫之食譜內容及照片評選
出24組參加決賽。決賽名單將由實踐大學公告並寄出決賽通知

單給選手。
二、決賽評選：
第一部分：食物製作 
1.選手可攜帶所寄照片中菜餚的材料入場製作兩道菜餚各2人份2.選手須就現場公布的題目，以主辦單位提供的材料進行菜餚設計製作2人份的份量.
以上三道菜餚需在2小時內完成，將其中1人份送至評審室評分，  另一份則送到主辦單位佈設好的餐台上直接擺放，不須再做展台設計. 
第二部分：說明菜餚設計和製作的想法
   全部選手完成菜餚製作後將集合到展示廳，由每一組的選手說明菜餚設計和製作的想法與永續行動訴求符合度
注意事項：

一、材料準備：參賽選手須自己準備所寄1照片中菜餚之材料，生熟不拘，可攜入製成品，但必須完全符合菜單中所敘寫及照片中所呈現的材料，包括盤飾、菜餚樣式及擺放、餐盤。2菜餚的材料由大會提供。
二、餐盤餐具：請選手自己準備比賽菜餚的所有餐具
三、製作份量：每道菜均製作2人份，其中1份將給評審品嚐，1份做為交流展示用。

評分標準：口味40%、菜餚觀感(刀工、火候、外觀)40%、菜餚設計、材料搭配說明與永續訴求符合度15%、衛生及時間掌控5%。
比賽獎金(社會組)：
第一名：獎金10萬元及獎座、獎品
第二名：獎金5萬元及獎座、獎品
第三名：獎金3萬元及獎座、獎品
佳作6組：獎金6000元及獎狀、獎品
參加獎：醬油禮盒乙份、專業用書乙冊及獎狀。
＊獎金部分依規定先扣繳10%稅金，本計畫所完成之計畫報告成果(含決賽作品等)之版權歸國立高雄餐旅大學與統萬公司共有。
2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－報名表【社會組】
	參加組別
	□社會組
	服務單位
	單位地址

	
	
	
	

	通訊地址

（資料通知處）
	

	參賽者（1）
	姓名
	手機

(必填，通訊聯絡用)
	E-mail

(必填，通訊聯絡用)

	
	
	
	

	參賽者（2）
	姓名
	手機

(必填，通訊聯絡用)
	E-mail

(必填，通訊聯絡用)

	
	
	
	

	備註
	本比賽第一階段繳交檢附文件資料如下：

    1.報名表
    2.菜餚表格 
3.照片表單

4.社會組請於109年5月14日前以電子郵件寄至beth@g2.usc.edu.tw1聯絡電話：02-25338688或0933876154張瑛玿老師。




2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－社會組表格
	菜餚(一)名稱：

	參賽者1姓名
	
	參賽者2姓名
	
	服務單位
	

	本欄位應寫明下列幾項重點：（評選分數15%）
1.主材料生產履歷或溯源 
2.副材料生產履歷或溯源 
3.菜餚製作設計的想法與永續的符合度


	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	調味料
	數量／單位
	調味料
	數量／單位
	調味料
	數量／單位

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	製作過程

	


2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－社會組表格
	菜餚(二)名稱：

	參賽者1姓名
	
	參賽者2姓名
	
	服務單位
	

	本欄位應寫明下列幾項重點：（評選分數15%）
1.主材料生產履歷或溯源 
2.副材料生產履歷或溯源 
3.菜餚製作設計的想法與永續的符合度


	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位
	材 料
	數量／單位

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	調味料
	數量／單位
	調味料
	數量／單位
	調味料
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2020第十六屆龜甲萬盃國際料理大賽－社會組照片表單
	菜餚(一)名稱：
	菜餚(二)名稱：

	參賽者1姓名
	
	參賽者2姓名
	
	服務單位
	

	菜餚(一)照片

	菜餚(二)照片


	整體照片



· 所提供之照片應填滿版面並且清晰明亮，以利審查！
附件、個資蒐集告知事項

依據個人資料保護法等相關規定，以下告知事項請台端詳閱： 

※填寫、寄出本表格，即視為已閱讀並同意附件個資蒐集事項告知之內容！
一、告知事項：

1.
蒐集個人資料單位：由統萬股份有限公司(以下簡稱本公司)，委託國立高雄餐旅大學(以下簡稱承辦單位)辦理龜甲萬盃料理比賽 (以下簡稱本活動)，並由承辦單位蒐集個人資料。 

2.
蒐集之目的：學術、行銷。 

3.
個人資料之類別：包括個人資料中之識別類（辨識個人者中之姓名、生日、電話、電子信箱、任職/就學單位）等。

4.
個人資料利用之期間：自台端報名本活動起，至活動使用完畢後六個月內銷毀。

5.
個人資料利用之地區：本公司營運範圍，僅限於台灣、金門、澎湖、馬祖等地區利用，且不會移轉至其他境外地區利用。

6.
個人資料利用之對象及方式：由本公司、承辦單位於本活動之特定目的必要範圍內，依通常作業所必要之方式利用此個人資料。  

7.
依個人資料保護法第三條規定台端得行使之權利及方式：台端得向承辦單位提出申請，以查詢、閱覽、製給複製本；或補充／更正、請求停止蒐集、處理、利用或刪除個人資料內容之一部或全部。（註：參加人申請查詢、閱覽、製給複製本時，將酌收必要成本費用。）

8.  
二、台端填寫個人資料後，以任何方式遞送至本公司收執時，均視為台端已同意其所填寫之個人資料，供本公司、承辦單位於辦理本活動之特定目的必要範圍內處理及利用；此外，台端可自行決定是否填寫相關之個人資料欄位，若台端選擇不願填寫，將無法參加本次活動所提供之相關服務。

三、個人資料安全措施：本公司、承辦單位將依據相關法令之規定建構完善措施，保障台端個人資料之安全。
企畫書
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